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2019 年度 長野県立大学 教員免許状更新講習募集要項 

 

１ 目的   

 この講習は、その時々で求められる教員として必要な資質能力が保持されるよう、定期的に最新

の知識技能を身につけることで、教員が自信と誇りを持って教壇に立ち、社会の尊敬と信頼を得る

ことを目指す教員免許更新制の更新講習として、文部科学大臣の認定を受けて開設するものです。 

 

２ 受講対象者  

 （１）幼稚園教諭・栄養教諭の免許状を所持している方で、 

2020 年（平成 32 年/令和 2 年）3 月 31 日 

2021 年（平成 33 年/令和 3 年）3 月 31 日 

のいずれかに修了確認期限、有効期限の満了日となる教員 

 

 （２）認定こども園及び認可保育所の保育士／幼稚園と同一の設置者が設置する認可外保育施設 

に勤務する保育士 

 

※（１）、（２）以外の方でも対象となる場合があります。受講対象者については、各自の責任 

において必ず文部科学省ホームページ等でご確認ください。 

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/08051422/004.htm 

 

３ 開設講習  

⚫ 2019 年度は幼稚園教諭・栄養教諭を対象に、必修領域１講習、選択必修領域２講習、選択

領域 10 講習を開設します。 

⚫ 各講座の概要については、「2019 年度 開設講習一覧」をご確認ください。 

⚫ 更新講習は、必修領域講習を６時間以上、選択必修領域講習を６時間以上、選択領域講習を 

18 時間以上の、計 30 時間以上を受講する必要があります。 

⚫ 講習は１講習６時間です。受講を希望する講習を１つ、あるいは複数を選択して受講してく

ださい。 

 

  （１）必修領域 

講習
番号 

講習の名称 対象者 定員 開講日 受講料 

A01 教育の最新事情 
幼稚園教諭 

栄養教諭 
120 8/7（水） 6,000 円 

 

  （２）選択必修領域 

講習
番号 

講習の名称 対象者 定員 開講日 受講料 

B01 幼稚園における保護者支援 幼稚園教諭 40 8/22（木） 6,000 円 

B02 
「考え、議論する道徳」の教育 

-幼児教育・食育との関係を中心に 

幼稚園教諭 

小学校栄養教諭 
40 8/21（水） 6,000 円 

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/08051422/004.htm
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  （３）選択領域 

講習
番号 

講習の名称 対象者 定員 開講日 受講料 

C01 
行動変容技法の基礎：行動分析学を学

ぶ 
幼稚園教諭 30 8/8（木） 6,972 円 

C02 
子どもの想像力・感性を育む表現活動

をどう展開するか 
幼稚園教諭 30 8/9（金） 6,000 円 

C03 
領域「言葉」の基本的考え方と保育者の

表現方法 
幼稚園教諭 40 8/19（月） 6,000 円 

C04 幼児教育と野外環境 幼稚園教諭 40 8/20（火） 6,000 円 

C05 いまさら聞けない!?描画材の基礎知識 幼稚園教諭 36 8/20（火） 6,000 円 

C06 コードワーク・音の絵本づくり 幼稚園教諭 40 8/9（金） 6,000 円 

C07 からだから考える表現と関わり 幼稚園教諭 25 8/19（月） 6,000 円 

C08 遊びを通して育つ力と保育 幼稚園教諭 80 8/8（木） 6,000 円 

C09 学校における食育の評価の実践 栄養教諭 40 8/22（木） 6,000 円 

C10 コーチングを活用した個別指導の方法 栄養教諭 40 8/23（金） 6,000 円 

   

４ 講習スケジュール（全講習共通） 
 

内 容 時 間 備 考 

受付 8:30 ～  9:00  

講習ガイダンス 9:00 ～  9:15  

講義（午前） 9:15 ～ 12:25 10 分休憩含む 

昼休み 12:25 ～ 13:15  

講義（午後） 13:15 ～ 16:25 10 分休憩含む 

事後アンケート 16:25 ～ 16:45  

   ※試験は講義時間内で行います。講義時間は若干前後する可能性があります。 

 

５ 講習会場  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上松信号 交番前信号

城山団地

バス停

三輪

8・9丁目

信号三輪

7・8丁目

信号

案内看板

三輪小

長野電鉄

美和神社

本郷駅

相ノ木通り

康楽寺墓地

長
野
大
通
り

長野高校南

長野県立大学

長野市三輪８－４９－７ 

長野県立大学 三輪キャンパス 

・長野電鉄本郷駅 徒歩 10 分 

・長電バス城山団地バス停 徒歩 5 分 

 

※ご来場は公共交通機関をご利用くださ 

い。 

  

※講習当日は、大学の食堂は営業しており

ませんので、昼食をお持ちください。 
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６ 受講料  

  １講習当たり 6,000 円 

  ※選択講習 C01 のみテキスト代（972 円）込みで 6,972 円となります。 

 

７ 申込方法  

 （１）申込期間 

    2019 年５月 16日（木）～６月 14 日（金）（書類必着・入金期限） 

    ※締め切り前であっても、定員に達した講座については、受付を終了します。 

 （２）申込方法 

    ①申込書類の提出と、②受講料の振込が両方確認できた時点で、受講確定となります。 

    申込書類が到達していても、申込期間内に受講料の振込が確認できない場合は、申込みが 

無効となりますのでご注意ください。 

 

① 申込書類の提出 

    次の A・B の書類を郵送又は持参してください。 

    書類は、本学ホームページからダウンロードできます。 

 

    A「2019 年度 長野県立大学教員免許状更新講習受講申込書」 

・様式は、両面で印刷してください。 

・顔写真（上半身正面縦 4cm×横 3cm）を貼り、申込印を押印し、受講対象者である 

ことの証明を受けてください。 

 

    B「2019 年度 更新講習事前アンケート」 

・本学の教員免許更新講習の開講講習をより良いものにするため、アンケートにご協力 

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ② 受講料の振込 

銀行窓口又はＡＴＭにて、下記の振込先へ申込期間内に受講料の振込を行ってください。 

⚫ 受講される講習の受講料の合計金額をお振込みください。 

⚫ 振込手数料はご負担ください。 

⚫ 振込人氏名は、受講者本人の氏名で振込んでください。 

⚫ 欠席や、受講決定後の受講辞退の場合でも受講料はお返しできませんが、受講料にテキ

【書類の送付先】 

 〒380-8525 

 長野市三輪８－４９－７ 長野県立大学 学務課 

※封筒の表に「更新講習受講申込書在中」と朱書きしてください。 
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スト代を含む講習を申し込まれていた場合は、後日テキストを郵送にてお届けいたしま

す。 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 ③ 受講票の送付 

   受講票及び受講案内は、本学から順次発送します。 

   受講の２週間前になっても受講票が届かない場合は、ご連絡ください。 

 

８ 履修認定について  

⚫ 履修認定試験は、講習時間内に、筆記試験又は実技考査により実施します。 

⚫ 受講中に不正（本人以外による受講、受講要件の虚偽申請等）が明らかになった場合は、事

実が判明した時点で受講を取り消します。 

⚫ 履修が認定された受講者には、9 月 30 日までに修了（履修）証明書を発行します。 

 

９ 不測の事態  

  公共交通機関の事故や災害等の不測の事態が発生した場合、開講時刻の繰り下げ、開講日の繰

り延べ等の措置を行うことがあります。 

 

10 個人情報の取扱い  

  受講申込等に伴う個人情報は、講習受講及び履修認定手続きに関する業務以外の目的には使用 

しません。 

 

11 その他  

教員免許更新制についての制度の全般については、文部科学省及び都道府県教育委員会のホー 

ムページをご確認ください。 

 ●文部科学省教員免許更新制のホームページ 

  http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/001/index.htm 

 ●長野県教育委員会教員免許更新制度のホームページ 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/koko/kyoshokuin/menkyo/menkyo/koshin/index.

html 

 

 

【振込先】 

 金融機関名：八十二銀行 長野北支店 

 預金種別：普通 

 講座番号：４９０８４８ 

口座名義者：コウリツダイガクホウジンナガノケンリツダイガク 

公立大学法人長野県立大学 

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/001/index.htm
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/koko/kyoshokuin/menkyo/menkyo/koshin/index.html
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/koko/kyoshokuin/menkyo/menkyo/koshin/index.html
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12 お問い合わせ先  

  長野県立大学 学務課 教務・学生支援係 

（TEL）026-217-5081   （メール）kyomu@u-nagano.ac.jp 

※ 受付時間 平日 8:30～17:15（土日・祝祭日は休業） 

mailto:kyomu@u-nagano.ac.jp

