
 2025年度「実務経験のある教員等による授業科目」

開講対象学科 科目詳細区分 科目名 単位 教員名

全学科 全学科共通科目 金融リテラシー 2 土屋　裕明

全学科 全学科共通科目 信州学 2 田澤　直人

全学科 全学科共通科目 経済学入門A（ミクロ） 1
穴山 悌三、永田
邦和、周 梦媛

全学科 全学科共通科目 経済学入門B（マクロ） 1 中川　亮平

全学科 全学科共通科目 IT活用論 2 石田　幸央

全学科 全学科共通科目 デザイン思考 2 三上　龍之

全学科 全学科共通科目 社会保障入門 2 清水　浩和

全学科 全学科共通科目 現代世界の文化 1

織田 竜也、Trane
DeVore、中澤 弥
子、中川 亮平、匝
瑳 岳美、王孫 涵
之、南部 匡彦

単位数計 13

健康発達学部 学部共通 健康発達概論 2

中澤 弥子、加藤
孝士、中山 智哉、
春高 裕美、杉山
英子、吉井 瑛美、
新井 武志

単位数計 2

食健康 専門科目 公衆栄養学Ⅰ 2 草間 かおる

食健康 専門科目 公衆栄養学Ⅱ 2 草間 かおる

食健康 専門科目 公衆栄養学実習 1 草間 かおる

食健康 専門科目 食事調査法 1 藤原　麗

食健康 専門科目 臨地実習Ⅰ（学校給食センター） 1 上延　麻耶

食健康 専門科目 臨地実習Ⅱ（病院） 2
白神 俊幸、座光寺
知恵子

食健康 専門科目 臨地実習Ⅲ（保健所） 1
草間 かおる、新井
武志

食健康 専門科目 臨地実習Ⅵ（給食施設） 1 上延　麻耶

食健康 専門科目 臨地実習Ⅶ（保健所） 1 草間 かおる

食健康 専門科目 臨地実習事前事後指導 1

新井 武志、上延
麻耶、草間 かお
る、白神 俊幸、座
光寺 知恵子

食健康 専門科目 臨床栄養管理学実習Ⅰ 1 座光寺　知恵子

食健康 専門科目 臨床栄養管理学実習Ⅱ 1 座光寺　知恵子

食健康 専門科目 臨床栄養管理学演習 2 座光寺　知恵子

食健康 専門科目 臨床栄養管理学Ⅰ 2 座光寺　知恵子

食健康 専門科目 生徒指導論 2 藤江　玲子

食健康 専門科目 教育課程論 1 伏木　久始

食健康 専門科目 特別支援教育論 1 前田　泰弘

食健康 専門科目 リーダーシップ論 2 宮下 清

食健康 専門科目 食健康キャリアデザイン 1 二本柳　聡美

食健康 専門科目 給食経営管理論Ⅰ 2 上延　麻耶

食健康 専門科目 給食経営管理論Ⅱ 2 上延　麻耶

食健康 専門科目 給食経営管理実習Ⅰ 1 上延　麻耶

食健康 専門科目 給食経営管理実習Ⅱ 1 上延　麻耶



 2025年度「実務経験のある教員等による授業科目」

開講対象学科 科目詳細区分 科目名 単位 教員名

食健康 専門科目 管理栄養士活動論演習 1

稲山 貴代、上延
麻耶、草間 かお
る、小木曽 加奈、
新井 武志、座光寺
知恵子、新保 みさ

食健康 専門科目 経営学入門 2

尹 大栄、東 俊之、
衣川 修平、首藤
聡一郎、中村　陽
人、宮下 清、井藤
哉、楊 樂華

食健康 専門科目 ゼミナール 1

石井 陽子、今村
晴彦、上延 麻耶、
加藤 孝士、草間
かおる、小木曽 加
奈、白神 俊幸、杉
山 英子、中澤 弥
子、新井 武志、塩
屋 幸樹

食健康 専門科目 卒業研究 3

石井 陽子、稲山
貴代、今村 晴彦、
上延 麻耶、加藤
孝士、草間 かお
る、小木曽 加奈、
白神 俊幸、杉山
英子、中澤 弥子、
新井 武志、塩屋
幸樹

食健康 専門科目 総合演習 1

石井 陽子、稲山
貴代、今村 晴彦、
上延 麻耶、塩屋
幸樹、草間 かお
る、小木曽 加奈、
白神 俊幸、新保
みさ、杉山 英子、
中澤 弥子、吉井
瑛美

単位数計 40

合計単位数 55


