
2024 年１月 17 日 
学生および新入生（合格者）の皆さんへ 

2024 年度の授業に係る方針について 

 
長野県立大学 教務委員会・学務課 

 
 感染症の拡大防止に留意しながら、2024 年度の長野県立大学の授業は以下の方針で実施します。 
なお、社会状況に応じ、本方針を年度途中で見直す場合があります。その場合は決定次第、速やかに皆さんに
周知します。 
 
（１）授業方針 

・授業方針について「原則、感染対策を徹底した上で主として対面授業を実施する。」とします。教職員や
学生が、可能な限りリスクを軽減した状態で、対面授業を実施するための方針になります。 

・授業形態については、「原則、感染対策を徹底した上で主として対面授業（対面授業が過半数）とする。」
とします。ハイフレックス型※で授業を実施する場合も対面授業とみなし、長野県外居住の非常勤講師の
担当科目で、何らかの事情で対面授業が難しい場合や、対面よりもオンライン授業の方が教育的効果の向
上が期待できるケースは、オンライン授業も認めます。 

 ※ハイフレックス型授業とは・・・一つの授業を対面で実施した上で、オンライン（同期）とオンデマン
ド（非同期）の両方またはいずれかを提供し、学生が選択できる形式。ただし、オンデマンドで提供する
場合は、対面授業に相当する双方向機会を確保する。 

 
（２）授業時間について 

・授業時間は以下のとおりとします。 
時限 時間 

1 時限 8：50 ～ 10：30 
2 時限 10：40 ～ 12：20 

昼食時間 12：20 ～ 13：10 
3 時限 13：10 ～ 14：50 
4 時限 15：00 ～ 16：40 
5 時限 16：50 ～ 18：30 
6 時限 19：10 ～ 20：50 

 
（３）授業時間割について 

・1・2 学期の授業時間割、各授業の実施形態については、３月下旬に周知する予定です。 
・シラバスについても、同時期に周知する予定です。 

 以上 

【お問い合わせ先】 
長野県立大学 学生サポートセンター 
電話：026-217-5081 
E メール：kyomu@u-nagano.ac.jp 


