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派遣交換留学 報告書 

 

派遣先大学名（国） 明知大学 (韓国) 

派遣期間 2022年3月から2022年12月 約１年間 

渡航年月日 

帰国年月日 

2022年2月18日 

2022年12月20日 

派遣時の年次 3年次 

 

派遣先大学における授業等の履修状況 

履修科目名（教授言語） 履修期間 講義時間/週 
本学単位 

読替可否 

Understanding of International 

development cooperation（英語） 

春学期 

（2022年3月～6月） 
2時間45分 〇 

Asian Culture and Tourism 

Management（英語） 
同上 同上 〇 

International Business（英語） 同上 2時間30分 〇 

Listening and Speaking Korean 

Language 1（韓国語） 

春学期 

（2022年3月～5月） 
20時間 × 

Case Study of Global 

Management Strategies（英語） 

秋学期 

（2022年9月～12月） 
2時間30分 〇 

Strategic Management（英語） 同上 同上 〇 

Financial Analysis（英語） 同上 同上 〇 

Understanding International 

Politics (英語) 
同上 2時間45分 〇 

 

1 週間のスケジュール（春学期） 

曜日 午前 午後 曜日 午前 午後 

日   木 授業 授業 

月 授業 授業 金  授業 

火 授業 授業 土   

水 授業 授業  
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1 週間のスケジュール（秋学期） 

曜日 午前 午後 曜日 午前 午後 

日   木   

月 授業 授業 金 授業  

火   土   

水 授業 授業  

 

派遣が決まるまで・渡航準備 

交換留学に応募したきっかけや、どのようにして渡航準備・現地の情報収集を行ったか、海外プログラ

ムや就職活動への不安や工夫したことについて記載してください。 

¶ 交換留学に応募したきっかけ 

大学在学中に留学を経験してみたいという思いがあったこと 

¶ 渡航準備・情報収集 

インターネット、Myongji Universityの学生、韓国人の知人から情報を得た 

¶ 海外プログラムや就職活動への不安や工夫したこと 

不安がなかったため工夫したことはない 

派遣先の大学について 

派遣先大学の印象や現地学生の雰囲気、１日のスケジュール、派遣先大学の留学生受入サポート

やオリエンテーションの様子、利用できる学内施設にはどのようなものがあるか記載してください。 

¶ 派遣先大学の印象 

キャンパス内に坂と階段が多すぎる 

¶ 現地学生の雰囲気 

英語が得意な人もいればそうでない人もいる 

¶ 1日のスケジュール 

1週間のスケジュールを参照 

¶ 留学受入サポート 

Kakao Talkで簡単に質問をすることができる 

¶ オリエンテーションの様子 

オリエンテーションで多くの情報を得ることができるが不十分 

¶ 学内施設 

図書館、ジム、学食、コンビニエンスストア 
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学修面について 

派遣先大学の授業の様子、履修科目と履修方法、学修面の相談に乗ってくれる人や場所、また単

位取得にあたり注意点があれば記載してください。 

¶ 授業の様子 

意見を言うことを求められる 

¶ 履修方法 

春学期：専攻に基づいて自動的に履修登録が行われ、履修変更期間に自分で変更する 

秋学期：最初から自分で登録する。人数制限がある科目は先着順 

¶ 学修面の相談に乗ってくれる人や場所 

Office of International AffairsのスタッフやOulami（留学生をサポートしてくれる学生

団体）の学生 

¶ 単位習得の注意点 

上限が17単位 

生活について 

宿泊場所はどのように決まりましたか。宿泊先とそこでの生活の様子を記載してください。 

¶ 宿泊場所：寮（春学期：２人部屋、秋学期：４人部屋） 

¶ 春学期：交換留学の願書を提出するときに申請 

¶ 秋学期：春学期中にサイトから申請 

スーパーやレストラン、学食、日 の々食事などの様子、習慣の違いに戸惑ったことがあれば記載してくだ

さい。 

¶ スーパー：キャンパス内 

¶ レストラン：キャンパス周辺に沢山 

¶ 学食：昼食と夕食のみ提供 

¶ 習慣の違い：横断歩道を渡る時、歩行者保護を行わないこと 

通信機器（スマホ、パソコン）の使用環境と、日本から持参した方がよいアイテムを記載してください。 

¶ 通信機器（スマホ、パソコン）の使用環境 

キャンパス・寮内にWIFIがある 

¶ 日本から持参した方が良いアイテム 

常備薬 

病院の受診と支払い方法について記載してください。 

病院へ行ったことがないため不明 

 

入国から授業を開始するまでの間に必要な手続きについて記載してください。 

特になし 
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授業が終了して帰国までの間に必要な手続きについて記載してください。 

銀行講座を開設していた場合、口座の解約 

Closing Ceremony で説明がある 

その他、市内の移動方法や、留学生コミュニティー、留学期間中の外国旅行について、留学生のアル

バイトなどについて記載してください。 

¶ 市内の移動方法 

バス、地下鉄、タクシー 

¶ 留学生コミュニティー 

Kakao Talkでのグループチャット 

¶ 留学期間中の外国旅行 

可能 

¶ アルバイト 

TOPIKの基準を満たしていた場合、可能だが申請が必要 

お金のことについて 

学校生活や宿泊先などで必要な費用について記載してください。また日常生活の買い物で一般的な

支払方法、お金の持参方法や現地での管理方法について記載してください。 

¶ 費用 

教科書代、寮費 

¶ 一般的な支払方法 

クレジットカード、現金も可 

¶ お金の持参方法 

日本で換金した 

¶ 現地での管理方法 

銀行口座で管理 

コロナ感染症対策等について 

渡航までに必要だった検査、手続き/隔離期間の有無、手続き、隔離期間の費用、隔離中の大学と

の連絡方法/派遣先でのコロナ対策/帰国前に必要だった検査、手続き/日本出国及び帰国時に空

港で必要だった検査、手続きについて記載してください。 

¶ 渡航までに必要だった検査、手続き（2022年2月） 

PCR検査 

¶ 隔離（2022年2月） 

あり 

¶ 隔離期間の費用（2022年2月） 

自己負担 
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¶ 隔離中の大学との連絡方法（2022年2月） 

メール 

¶ 派遣先でのコロナ対策（2022年12月） 

屋内はマスク着用、屋外は着用しなくても良い 

¶ 帰国前に必要だった検査、手続き（2022年12月） 

なし（Visit Japan Web への登録は推奨） 

¶ 帰国時に空港で必要だった検査、手続き（2022年12月） 

ワクチン接種証明書の提示 
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派遣交換留学 報告書  

 

派遣先大学名（国） 明知大学（韓国） 

派遣期間 2022年8月から2022年12月 約4か月間 

渡航年月日 

帰国年月日 

2022年８月23日 

2022年12月19日 

派遣時の年次 ４年次 

 

派遣先大学における授業等の履修状況 

履修科目名（教授言語） 履修期間 講義時間/週 
本学単位 

読替可否 

Understanding of international 

development cooperation 

（英語） 

秋学期 

（2022年9月～12月） 
2時間４５分 〇 

Strategic Management（英語） 
秋学期 

（2022年9月～12月） 
2時間３０分 〇 

Case Study of Global 

Management Strategies（英語） 

秋学期 

（2022年9月～12月） 
2時間３０分 〇 

Korean Culture for Foreign 

Students（英語） 

秋学期 

（2022年9月～12月） 
2時間４５分 × 

 

1 週間のスケジュール 

曜日 午前 午後 曜日 午前 午

後 

日   木   

月 ・Case Study of Global 

Management Strategies 

・Strategic Management 金   

火 ・Understanding of 

international development 

cooperation 

 土   

水 ・Case Study of Global 

Management Strategies 

・Strategic Management 

・Korean Culture for 

Foreign Students 
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派遣が決まるまで・渡航準備 

交換留学に応募したきっかけや、どのようにして渡航準備・現地の情報収集を行ったか、海外プログラムや

就職活動への不安や工夫したことについて記載してください。 

ῖḊ ᶘτᴂ ΰθΦμΤΪ 

ḫ⁯ψ τϹІϞ χ ⱢᾛτψἻϘϦοΜσΜ ζ̋ϦτϢμο ᴥῬ

Ӭπ Ϭ׃ ΫοΦθ ʺ ◓‰ ᴟΥᴥ ΰοΜϥ π ρ ⱨΰοΜϥʻΰΤΰự

ʺ͠-ͥ ͤͥᴝᶚϞֳᵊσςχϵрЌ˔ГϱЮрЕχ π ϢϤϜᵤᵰ τ ῞

ΰοΜϥʻ ᵊϞϯИЮ˔Єдрʺ ◊Ϟ ᴟχ Τήπḫ⁯τ ϣσΜ Υʺ₈ῇꜛ⁯

χЀрГрБϬςΞ ΰοΜΪωϢΜΤϬᶘόθΜρ―ΠοΜθʻϢμοʺ ρ ⱨΰ

θẽἎχḫ⁯π⁯∑ ӬʾὊְχ χ ꜡Ϭ ϛϥάρψʺ χЀрГрБχ¬

Ϥ º¬ῲϛ º¬ δºϬ―Πϥ π πΚϤḫ⁯ϒχῖḊ ᶘϬ◘Μ μθ  ̒

 

ςχϢΞτΰο ‚ ʾᾝ χ Ϭ“μθΤ 

“πῖḊ ᶘ ρΰοḫ⁯τ ‚ΰοΜθᶘ τ Ϭ︡Ϥzoomπ Ϭ Μθʻζχϕ

ΤτϜϱрЌ˔КАЕϞJTB ◦ χ Τϣ Ϭ Μ Ϭ ϛθʻ 

ᵤᵰФкϽжЭϞ ᶨ ϒχ ӗϞῬ ΰθάρ 

ᶨ Ϭ ᶊ τᵫ◐ΰθ3 χ έϧτʺάχῖḊ ᶘϒχ╥ᴥϬ―Π◐ϛθʻ♆

ψֽ῎χІϺиΥʺ ᶘΤϣẐϛϣϦοΜϥṁ τ ΰοΜσΤμθάρΤϣ ᶨ

ρ TOEICχ ếχ τ ӗϬḇαοΜθʻθιʺ ᶨ Ϭ Ψ◐ϛοΜθθϛζάϘ

π◦ ψ Τμθʻֽ῎χ ếτḩΰοψễ∙Ϭ ӪΰοꜛᶘβϥάρτᴥΠʺ  χֽ῎

ễԌπΚϥᴥ τΣḻΜϬΰοzoomϬ►μο ếχЪϱрЕϞֽ῎τνΜο Ξ

ⱲḧϬ Ϊθʻ 

 

派遣先の大学について 

派遣先大学の印象や現地学生の雰囲気、派遣先大学の留学生受入サポートやオリエンテーションの様

子、利用できる学内施設にはどのようなものがあるか記載してください。 
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ϺарОІψ  ϢϤϜ ΦΨʺ τΜΨνΤχ ΥΚϥʻϘθʺ ϜϺарОІ

τ ήϦοΣϤ ʻ τЀрРИϵрІІЕϯΥ3νʺ ộΥ1νΚϥʻ ᶘ 

ψᾥϛπΚϥΪϦςʺϵϯЀрϞWi-FiΥḁאָ ήϦοΜϥʻРЅКІϬ ῼΰοΜϥ ᶘ

χ πʺ ψ ᾉ ᶘΤϣχῖḊ ᶘ πΚϥ♆ρϜΞԁ ΰΤΜσΤμθʻῖ

Ḋ ᶘ ψе˔кАОχᶘ Υ τ Ψʺ τТжрІʺІЧϱрʺЦиϻ˔ χᶘ

Υ♆χ Ϥτψ τ Τμθʻ 

学修面について 

派遣先大学の授業の様子、履修科目と履修方法、学修面の相談に乗ってくれる人や場所、また単位

取得にあたり注意点があれば記載してください。 

τΣΜοʺЄжНІϬ Ϛάρʺḫ⁯χᶘ О˔ЕЗ˔ˢϷ˔жЬ̞ˣτ Ψάρ

π„ṰϞ χ Ϭ θʻ τψṍḧΥΚϤʺ ϜπΦϥΥṁ τ σ

ϢΞσχπⱧ τḫ⁯χᶘ τ ΜοΣΨρІЭ˔ЇπΚϥʻϘθ˰everytime

（ ）˱ ρΜΞϯФзϾ˔ЄдрϬᶨ βϥάρπꜛ χ ᶘχᵃẠχ„Ṱ ᴣϬ

א βϥάρΥπΦϥϢΞιʻ 

̞ḫ⁯ χᶘ χḧπ Ϸ˔жЬρΜΞᶘ ΥΚϥ Ϸ̒˔жЬψᵤᵰΤϣχῖḊ ᶘ

Ϭ◦כβϥθϛχᶘ πΚϤʺ1 1 χῖḊ ᶘ τНДϰ˔Ϭ ΪοΨϦϥʻ♆ψ

‚ τζχϷ˔жЬχНДϰ˔χᶘ ΤϣЮ˔иϬ ΜʺЀрЌϼЕΥᴦ πΚμθʻθ

ιΰ ḫ̋⁯ᶘ ΤϣχЮ˔иΥ Ю˔иτ ήϦϥάρϜΰωΰωΚμθθϛ ӪΥ

ʻϷ˔жЬχᶘ ψ ╛σ ЄІГЭχ►Μ ϞʺІЫ˔ЕТ϶рχЕжУи ʺ

ˑσ τṄϤ μοΨϦϥʻ 

 

生活について 

χὨϘϤ  

‚ τʺ ᶘχHPϞЮ˔иϬᵒΰο Ṇ Υיּ ϣϦϥʻ ΰ₅ϙṍḧ τϱр

Ќ˔КАЕπ4 ᴒΤ2 ᴒΤςΞΤʺ χЫАЕйІϬ ΪϥΤςΞΤ ᶘ̋ χ

ὴτ θϥϜχϬ† βϥΤςΞΤϬ βϥʻs ᶘ χ ψ σΜχπ ϩσΜϕΞΥ

ꜛ ψ‰Ψο ΜΤϜΰϦσΜˣ̒ ♆ψ 4 ᴒʺЫАЕйІ Ϥʺ ὴ ΰπᴂ ΰ

ΰθʻ 

ע ρ ᶨḇ 

τψWi-FiψσΜχπʺи˔ЭЮϱЕρ† βϥΤςΞΤςΞΤᾁ βϥ ΥΚϥʻϘ

θʺ χḚ χ ˑψṁ τֽ῎Ϭ δσΜʻгИАЕНІΥ͍νʺ2 ЦАЖΥ͎ν

ϼк˔ЉАЕʺӭ◓ṊΥ1 ͍νγνΚϥʻ ψ χ1ᵬτ᷃ Ṑʺ ṐΥΚϤζϦη

Ϧ 1ᵕ 1000ᾝỲπ► Υᴦ ʻ χẶ ІЧ˔ІτψГйРΥΚϥʻϘθЈУрϱйУ

рΥԁᾎ ΰοΚϥʻ♆χ ›ψ2 χи˔ЭЮϱЕΥΣϤʺζϦηϦТжрІʺϱрЖ
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КЄϯ πΚμθΤϣ ψ τֽ῎πᵓ Ϭΰθʻ 

スーパーやレストラン、学食、日 の々食事などの様子、習慣の違いに戸惑ったことがあれば記載してくださ

い。 

ᶘ ʿ600-700ד  ψ ʺ︠∂ʺϺЭЎʺ  

῝Ặῖ ṐḩΥӗΜʻЌϼЄ˔ψϸϸϷЌϼЄ˔σςІЫШΤϣ βϥϜχΥӗΜʻ︠τ

НІϬ  

НІʿ֫ Υ ỵ‛ΜʻжАЄвϯм˔χНІψ Ằχ Ԍ χϢΞσכּ τσϥ  ̒

І˔О˔ϞйІЕжрπχ ψ ϢϤϜ‰Μ 

通信機器（スマホ、パソコン）の使用環境と、日本から持参した方がよいアイテムを記載してください。 

ІЫ˔ЕТ϶рτνΜο 

♆ψІЫШπ τ Ψᾋ ϩϦθʻ ΦΨϩΪϥράχ͎νχ ΥΚμθʻ 

͍ЎрϽГйЀЭπ SIMϸ˔ЖϬКАЕΤϣⱧ † ΰʺἋ π Ϊ︡μθʻΰΤΰ SIM

ϸ˔ЖΥṐ δγʺ1 ḧϕςІЫШΥWi-Fiσΰπψ► ᴦ πΚμθʻ 

ζχθϛ Ϙπχ ΥϩΤϣγ ự̋ΨχЀрРИχ Ԍτ ϙ πЌϼЄ˔ϬᾦϭπϜϣ

μο Τϣ ϒΰΤμθʻ 

͎ІЫ˔ЕТ϶рΥᵗϦᾝ π Μ Πϥάρτσϥ 

ͨ͢͞τḩΰοψϕρϭςχᶘ ΥЎрϽГйЀЭϬ► ΰοΜθΥ♆ψ ṛχU+χSIM

Ϭ► ΰοΜθʻЎрϽГйЀЭψ ṛχὀ ‹Ϭ︣τ ϦϥάρΥπΦσΜχπʺϷр

жϱрπ ‹Ϭ βϥ∑τ ‹ΥᾋνΤϣσΜσςχЕжУиΥṞΦϥᴦ Ϝ

σΤϣγΚϥʻΰΤΰם ᶨπψϕρϭς₉ϣγ Υӊ τӗΜʻ 

病院の受診と支払い方法について記載してください。 

病院に行っていないのでわからない。 

入国から授業を開始するまでの間に必要な手続きについて記載してください。 

 ︣ Φˢ♆χⱲψ τΚθϥ Ṝ∏ρЀкЗϳϱиІᾁ₰χὫᴮϬ ΰθˣ 

 ᴒπ►ΞЫАЕйІϬ Ξ 

 ϷзϵрГ˔Єдр╥ᴥ 

 GKSᶘỲϒχЂϱрˢϷзϵрГ˔ЄдрⱲτ φϣϦοζχ πЂϱрϬΰθˣ 

 GKSχỴ“ῢ℅ᵫ  

  

 ARCϸ˔Ж ˢ„ṰτψḩἰΥσΜˣ 

授業が終了して帰国までの間に必要な手続きについて記載してください。 

 ᴒχ ξΪ̠ᶆꜛϱрІЧϼЄдрϬ Ϊϥ̠ṏ ΥσΪϦω ỲΥ μοΨϥ 

 ЫАЕйІχ Ẁ 

③ Ἃ τ“μο ‚︣ Φ 

その他、市内の移動方法や、留学生コミュニティー 

◕ χӱ ψṁ τНІρ ►Ϭכּ ΰθʻ ψ ϢϤᶊ τӗΜʻ◦ Μ

ψTmoneyϸ˔ЖρΜΞ χSuicaϞPASMOτΚθϥϸ˔ЖϬ►Ξ ΰ̒Τΰϸ˔Жϒχ
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Ўа˔ЅΥᾝỲπΰΤπΦσΜʻ♆ψ Ἃ π† ΰθʻ 

τ ϓθϷ˔жЬρψ τϷ˔жЭρΜΞᶘ ΥΚϥ Ϸ̒˔жЭψ ρḫ⁯ χ

ᶘ χῖ χ Ϭ ρΰθ ʻ ῎Ϭ δϥᾝ ᶘ Υ Ψ ΰοΜϥʻϷ˔ж

Ьχᶘ ρψӸΜʺНДϰ˔ ψΣϣγʺ ῖḊ ᶘ Ϝ Ӫχ╥ᴥτσϥʻᶨ

ψʺ Ϭ ϛϥθϛτ ότ ΤΪθϤʺ ᶘπ Ϙμο ΰθϤβϥʻ 

お金のことについて 

学校生活や宿泊先などで必要な費用について記載してください。また日常生活の買い物で一般的な支

払方法、お金の持参方法や現地での管理方法について記載してください。 

ρΰο♆χ202210Ὦχᴪὓ Ϭ∏δϥʻ 

◦ Μ ψІ˔О˔πψꜛ йЅΥ Μθϛϸ˔Жπ ΞάρΥ Μʻ 

October ˢדˣ 

Foods 22900 

Restaurant 20680 

Friends 1450 

For Study 2800 

Transportation 9000 

Clothes 15350 

Beauty 0 

Emargency 1740 

Entertainment 6200 

acomodation 8800 

Daily stuff 3200 

Sum 92120 
 

コロナ感染症対策等について 

渡航までに必要だった検査、手続き/隔離期間の有無、手続き、隔離期間の費用、隔離中の大学との

連絡方法/派遣先でのコロナ対策/帰国前に必要だった検査、手続き/日本出国及び帰国時に空港で

必要だった検査、手続きについて記載してください。 

⁯ 

ʾ48Ⱳḧӟ χԛ ˢֽ῎ Ӫˣ 

ʾᶖ  

ʾ ⁯ῇἋ πζχϘϘЀкЗϳϱиІГІЕˢ8000 ˣ 
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ʾἋ πχԛ Ϭ Ⱳτ ꜘ/QЀ˔Ж 

ЀкЗ ├ 

ʾ︣ ΜΞΥΜЫІϼ  

ʾἋṓχױϦϞ᷃ ΤϣῥϬ ϛϞβΜθϛ נּ  

ṑ⁯ 

ʾ π ΪθмϼЎр ϬἋ π ⁯ τ ꜘ/QЀ˔Ж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НІχⱲ⁭ʾὊ ᶎ  

Ԑ χᾁ┤ 

GoogleЫАФρGoogleχ

ᾁ┤ϵрЅрχᶝΪ›ϩδ 

ᶘρχ χϞϤ︡Ϥ 

ḫ⁯῎ ᾠ῎ϒχ  

ᶘΤϣχ Ϭ Ϊϥ 



 12 

派遣交換留学 報告書 

 

派遣先大学名（国） 輔仁大学（台湾） 

派遣期間 2022年９月から2023年1月 約半年間 

渡航年月日 

帰国年月日 

2022年９月６日 

2023年1月５日 

派遣時の年次 ４年次 

 

派遣先大学における授業等の履修状況 

履修科目名（教授言語） 履修期間 講義時間/週 
本学単位

読替可否 

Architecture Appreciation and 

Utility Introduction  

（中国語・英語） 

秋学期（2022年９月 

～2023年１月） 
２時間 × 

Latin American Movies-Course in 

English（英語） 
同上 ２時間 × 

Business Model Innovation and 

Competition Strategy Course in 

English（英語） 

同上 3時間 〇 

Information Management-

Course in English（英語） 
同上 3時間 （〇） 

International Relations Course in 

English（英語）  
同上 3時間 〇 

 

1 週間のスケジュール 

曜日 午前 午後 曜日 午前 午後 

日   木 イノベーション ラテンアメリカ映

画、中国語 

月   金 国際関係  

火 資料管理 建築、中国語 土   

水  中国語    
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派遣が決まるまで・渡航準備 

交換留学に応募したきっかけや、どのようにして渡航準備・現地の情報収集を行ったか、海外プログラ

ムや就職活動への不安や工夫したことについて記載してください。 

・中国語を学ぶために、今までは中国大陸しか見ていなかったので他の国もみたいと思ったため。 

今の伸びてきている、日本と同じ小さい島国の力強さを体験したいと思ったから。 

・就職活動を完全に終えてからの交換留学、卒論は前年度に仕上げた。不安は特になかった。 

(コロナ関係でのビザが取れるか待つのがつらかった。)就職活動と交換留学の選考がかぶるのでスケジ

ュール管理が大変。 

・大変なこと；身体検査（値段が高い）、ビザ取得。病院の予約や、準備のために早めの行動が求

められる。 

・今まで県大で台湾に留学した経験がないので、インターネットやSNSを活用した。 

・航空券は2週間前に準備した。学校から言われた保険１つ、危機管理サービス１つに加入した。 

・渡航前、しっかり勉強を始めたのが、大学の中国語Ⅰ・Ⅱ。河北省河北大学に語学留学 1年。 

 

派遣先の大学について 

派遣先大学の印象や現地学生の雰囲気、１日のスケジュール、派遣先大学の留学生受入サポート

やオリエンテーションの様子、利用できる学内施設にはどのようなものがあるか記載してください。 

・お金持ちの大学というイメージ。みんな親切で優しい。 

・寮のフロントは中国語だけ。県大に比べて、広いのでのびのびできる。クリスマスのイルミネーションが特

徴。英語喋れる学生が多い。 

・寮の中の自習室、図書館(学内３つ)、カフェ、ジムがある。 

・メインと所感下の自習スペース（静かでおすすめ） 
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学修面について 

派遣先大学の授業の様子、履修科目と履修方法、学修面の相談に乗ってくれる人や場所、また単

位取得にあたり注意点があれば記載してください。 

・一人 1人に学生バディがつくが、学生バディ1人に対し4、5人の留学生がつくのでとても大変そう

汗。 

バディから情報をもらったり、ビザ申請、携帯SIMなどについて手伝ってもらえる。 

・オリエンテーションはなし。ウェルカムパーティーや、1day tripなどの企画あり。 

・授業は留学生だと先生は認知しているが、台湾学生と差はない。 

・対面授業でチームを作ることが多い、プレゼン多い。 

・美術館に行って写真を撮る宿題がある授業がある。 

↑台湾は学生割がとても多い、新幹線や美術館無料、半額などなど 活用するといい！ 

・科目の履修はいくつかのサイトを使って申請する。正直私もよくわからないけれど、バディがやってくれ

る。講座抽選がある。日本にいる間に履修登録するのでバディとはLINEなどを使って教えてもらう。も

し自分に合わなそうであれば、到着後最初の週で履修登録変更できる(とてもめんどくさい) 

・学習面の相談は、グループが授業でつくられるので、そのメンバーや同じ留学生に聞くといい。先生も

親切。 

・TronClass というアプリで授業管理をしている。課題、授業のPPTを確認する。質問もできる。 

 

・単位付与の基準は60%以上で単位取れる。筆記テストも60点以上。 

個別で行うのはテストくらいで、グループ活動に力を入れるといい。 

もし成績に不安があれば、先生に言っておくとおまけくれる可能性あり。 

 

 

 

 



 15 

生活について 

宿泊場所はどのように決まりましたか。宿泊先とそこでの生活の様子を記載してください。 

・学内の女子寮。立地も便利。4人一部屋で、エリアごとにシャワー室、トイレ、洗濯スペースあり。台

湾人が多い。 

 

スーパーやレストラン、学食、日 の々食事などの様子、習慣の違いに戸惑ったことがあれば記載してくだ

さい。 

・食堂が４つある(安い)。周りにも食べ物屋さん多い(学校の周りは比較的安い)。寮で作れないの

で、基本買う。 

・菜單(紙のメニュー)を記入してレジで前払いで支払う。 

・食器は拭いてから使ったほうがいい。 

 

通信機器（スマホ、パソコン）の使用環境と、日本から持参した方がよいアイテムを記載してください。 

・スマホ2台持ち。 

期間が短かったので、主スマホにそのまま日本のSIMカードを入れたままにして、サブに台湾のSIM

をいれた。テザリングで使用していた。この方法を使用している人は少なくないです。 

・iPadあるととても便利。パソコンは持参していない。 

 

病院の受診と支払い方法について記載してください。 

・輔仁大学病院に行く。短期は台湾の保険がないので、普通に支払い、のちに自分でかけた保険に

請求する。 

 

入国から授業を開始するまでの間に必要な手続きについて記載してください。 

・半年は銀行口座開設していない。 

・保険は日本で入っておく。 

・携帯SIMカードはすぐ契約できる(SIMフリーにしていく)。 

・悠遊カードを事前にコンビニか窓口で買っておくと便利、寮のセキュリティでも使用する。 

参考https://lifestylinglog.com/easy-card-basic-info/  

 

授業が終了して帰国までの間に必要な手続きについて記載してください。 

・SIMカードは期間で購入したので特に何も行っていない。 

・退寮手続きはすぐ終わる。 

 

その他、市内の移動方法や、留学生コミュニティー、留学期間中の外国旅行について、留学生のアル

バイトなどについて記載してください。 

・留学生は寮の中のエリアに固められている。ちゃんとしたサークルなどはないが、中国語のクラスで仲良

https://lifestylinglog.com/easy-card-basic-info/
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くなるから遊んだりする。外部で日本語交流会が多い。好みで参加するといいと思います。 

・交通手段は地下鉄か、バス(運転荒くて怖い)、レンタル自転車(街のどこでもレンタル返却可)、台北

公共交通機関めちゃ便利(全部悠遊卡で乗れる)。 

・日本語は通じるところもある。日本語ＯＫというより、たまたま言ったお店に日本語喋られる人が多い

という感じ。英語はあまり使わなかった、日常生活では中国語しか使っていない。 

・留学期間中旅行について 国内は台中、台南などは新幹線やバスで旅行行ける。(学割もある) 

ホテルもアプリですぐ取れる、日帰りも可能、日本より安い。半年のビザであれば、外国人旅行者パス

みたいなものがお得。参考https://petit-tw.jp/taiwan-high-speed-rail-pass/  

国外はコロナの関係でビザがシングルのみだったため、旅行不可だった。ビザがマルチであれば、他国旅

行可能だと思う。 

 

お金のことについて 

学校生活や宿泊先などで必要な費用について記載してください。また日常生活の買い物で一般的な

支払方法、お金の持参方法や現地での管理方法について記載してください。 

・授業料なし。 

・寮デポジット込みで12000元、退寮時に3000元戻る。 

・教科書必要に応じて(1冊1000元くらい)。 

・日常生活では現金が多い。場所によってクレカ、電子マネー使えるが、ほとんど台湾のクレカ、銀行出

ないと使用できないので、結局現金。 

・日本にいる間に、デビットカード、クレジットカードのキャッシング枠増額必須。 

・現金思ったより使うので、困った。 

・現金も多めに持っていくといい。 

 

コロナ感染症対策等について 

渡航までに必要だった検査、手続き/隔離期間の有無、手続き、隔離期間の費用、隔離中の大学と

の連絡方法/派遣先でのコロナ対策/帰国前に必要だった検査、手続き/日本出国及び帰国時に空

港で必要だった検査、手続きについて記載してください。 

1.  渡航までに必要だった検査、手続き 

身体検査 

2.  日本出国時や交換留学先国へ入国時に空港で行われた検査や手続き 

台湾到着後、検査←現在実施なし 

3.  隔離期間と隔離施設 

隔離1週間、15万くらい、防疫タクシーに連れてかれて一週間隔離に遭う←現在実施なし 

4.  隔離期間中の過ごし方 

https://petit-tw.jp/taiwan-high-speed-rail-pass/
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公式輔仁大学のLINEで健康管理 

5.  交換留学先大学でのコロナ対策の様子 

マスク着用。 

友達がコロナになっても自宅療養で濃厚接触者の隔離あり。しかし、寮の決まりで、寮の中で感染者

が出ると寮に入れなくなるので、実質1週間隔離。 

6.  帰国前に必要だった検査、手続き 

特になし。日本の申告を先にWEBで済ませる。 

7.  交換留学先国出国時や日本入国時に空港で行われた手続き 

帰国の際、特別な手続き、隔離なし。 

 

 

●アドバイス● 

・お金かかりますが、後から稼げるので節約しすぎず経験に変えていこう。 

・歴史の勉強はしていくべき。 

・傘、濡れない靴持っていく(後半、毎日つかう)。 

・ストレスのリフレッシュ方法を身につけておく。 

・英語はもう一息頑張る。 

・冬短いですが、しっかり寒いのでダウンは必要(日本ついても寒い)。 

・虫刺されの薬あると便利。 

・曇りに本当にやられる。心して挑もう。 

・運動ウェア持っていくと便利。 

・物価高いので必要なものは日本から持っていくと便利。 

・繁体字、台湾の中国語覚えておくと便利。 

・LGBTQに寛容な国なので、勉強していくといい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


